
بدمینتون
بازی بدمینتون در کشور 
هندوستان به وجود آمده 
اســت. اســم ایــن بازی 
ابتدا »پونا« بود. پونا اسم 
شهری است که این بازی 

در آن انجام می  شد.
 پونــا را افســران ارتش 
انگلیس از هندوستان به 
کشورشان انتقال دادند. 
یکــی از این افســر ان در 
یک مهمانی در محلّ ّّّّزندگی 
خود کــه »بدمینتون« نام 
داشــت، این بــازی را به 
دیگران معرفی کرد. آن ها 
هم بازی جدیــد را به نام 
محلّ زندگی او، بدمینتون 
نامیدنــد. این بــازی یکي  
از ســریع ترین بازی هــاي 

راکت دار است.

● سمیهّ قلي زاده

بسکتبال
فیلیپینی هــا خیلــی بســکتبال را دوســت دارنــد. رکورد 
طولانی ترین بازی بسکتبال از آنِ فیلیپینی هاست. دو تیم 

این کشور، پنج روز با هم بازی کردند.

بسکتبال
»جورج مورســن« با دو متر و ســي  و  یک سانتی متر قد، بلندترین بازیکنِ 
بسکتبال است. پرکاری غدّه ی هیپوفیز او باعث شده است تا قد او تا این 

اندازه بلند باشد.
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اوّلیندوچرخهسوار
اوّلیــن فرد در تاریخ که ســوار دوچرخه شــد، یک فرانســوی به نام 
»ســیوراك« بــود. او در ســال 1790 میــلادی یــک دوچرخه ی چوبی 
ســاخت. این دوچرخه پنجه رکاب نداشت و به کمک فشار دادن پاها 
بر روی زمین حرکت می کرد. مردم فرانســه دوچرخه ی او را »اســب 

چوبی« می نامیدند.

اوّلینرکورد
نــام »کورتیــس« نخســتین رکــورد  بــه  در ســال 1883 فــردی 
دوچرخه سواری استقامت را ثبت کرد. او یک شبانه روز رکاب زد و در 

این مدّت مسافت 320 کیلومتر را پیمود.

فوتبالامریکایی
فوتبــال امریکایی یا »راگبی« بــه عنوان یکی از پر خطرترین 
ورزش ها شناخته شده است. تعداد صدمات این رشته سه 

برابر صدمات ورزش های رزمی است!

گلف
گلف از ورزش ها و بازی های 
زاد اســت. در این  فضــای آ
ورزش، بازیکنان به صورت 
فــردی یــا تیمــی، توپ های 
وســیله ی  بــه  را  کوچکــی 
چوب های مخصــوص، درون 
سوراخ های زمین می اندازند. 
 زمیــن گلف حــدود 30 تا 
40 هزار متر مربعّ مساحت 
 18 گلــف  زمیــن  دارد!... 
سوراخ دارد. هر بازی گلف 
بین چهار تا پنج ساعت طول 

کشد. می 

»فرشید ســلمان پور« قایقران 46 ساله ی قایقرانی
گیلانی، یک رکورد جالب در کشــیدن قایق با شــنا دارد. او، 
شــناکنان یک قایق هزار کیلوگرمي را به مدّت دو ساعت در 
مسافت پنج کیلومتر، به دنبال خودش کشید. این رکورد در 

دریاي خزر در شمال کشورمان ایران به دست آمد.


